
 

 

 

 

 

 

 

 

   

★毎日
まいにち

の学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

な持ち物
も ち も の

です。忘
わす

れずに準備
じゅんび

しましょう。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★休み
や す み

時間
じ か ん

と勉強
べんきょう

時間
じ か ん

のけじめをつけるためにきちんとしましょう。 

 

「起立
き り つ

」→「気
き

をつけ」→「これから○時間目
じ か ん め

の勉強
べ ん き ょ う

をはじめます。礼
れ い

」 

                                                   （終
お

わります） 

            

全
ぜん

員
いん

で「よろしくお願
ねが

いします」で 
 

礼
れい

をする 

                                 （ありがとうございました） 
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★正
た だ

しい姿
し

勢
せ い

をして、字
じ

を書
か

いたり、話
は な し

を聞
き

いたりしましょう。 

字
じ

を書
か

くとき（１年
ね ん

生
せ い

の教
き ょ う

科
か

書
し ょ

より） 

 あしは ぺったん。 

      せなかは ぴん。 

      おなかとせなかに ぐうひとつ。 

      かみをおさえて さあかこう。 

  話
は な し

を聞
き

く時
と き

 

      ○ 話
は な

す人
ひ と

の方
ほ う

を向
む

いて聞
き

きましょう。 

      ○ うなずいたり、あいづちをうったりして聞
き

きましょう。 

      ○ 話
は な し

の途中
と ち ゅ う

で口
く ち

をはさまず、最後
さ い ご

まで聞
き

きましょう。 

 

 

 

 

★自
じ

分
ぶ ん

の考
か ん が

えをしっかり伝
つ た

えましょう。 

    手
て

をあげる・・・指先
ゆ び さ き

までしっかりのばしましょう。 

      ↓ 

    返事
へ ん じ

をする・・・あてられたら大
お お

きな声
こ え

で「はい」と言
い

いましょう。 

      ↓ 

      立
た

つ  ・・・背
せ

筋
す じ

を伸
の

ばして立
た

ちましょう。 

      ↓ 

      話
は な

す   ・・・みんなに聞
き

こえる声
こ え

の大
お お

きさで話
は な

しましょう。 

「～です。」と最後
さ い ご

まではっきり話
は な

しましょう。 

 

 

 

★学習
が く し ゅ う

の基本
き ほ ん

として、次
つ ぎ

の約束
や く そ く

をします。 

○次
つ ぎ

の時
じ

間
か ん

の用
よ う

意
い

を机
つ く え

の上
う え

に準
じ ゅ ん

備
び

をしてから休
や す

み時
じ

間
か ん

に入
は い

りましょう。 

○席
せ き

を離
は な

れる時
と き

は、イスを中
な か

に入
い

れましょう。 

○机
つ く え

の上
う え

やまわりに、必要
ひ つ よ う

のない物
も の

を置
お

くのはやめましょう。 

［筆箱
ふでばこ

、毎日
まいにち

の用意
よ う い

］ 

 □けずったえんぴつ５本
ほ ん

   □消
け

しゴム（消
け

しやすいもの） 

 □赤
あ か

えんぴつ１本
ほ ん

（学年
が く ね ん

によってペン
ぺ ん

も可
か

） 

 □定規
じ ょ う ぎ

   □ネームペン 

  □その他
ほ か

、学年
が く ね ん

で必要
ひ つ よ う

なもの 

□したじき 

 

［お道具箱
ど う ぐ ば こ

］    

□のり  □はさみ  □色
い ろ

えんぴつ（１２～１６色
し ょ く

） 

  □セロテープ     □新
し ん

聞
ぶ ん

紙
し

１枚
ま い

 

（学年
が く ね ん

に応
お う

じて） 

 □３０cmものさし  □三角
さ ん か く

定規
じ ょ う ぎ

  □分度器
ぶ ん ど き

   

□コンパス     □パス（１２～１６色
し ょ く

） 

□その他
ほ か

、学
が く

年
ね ん

に応
お う

じて必
ひ つ

要
よ う

なもの 

 

 

 

 

①  学
が く

習
し ゅ う

に 必
ひ つ

要
よ う

な 持
も

ち 物
も の

 

② あいさつ（授業
じ ゅ ぎ ょ う

のはじめ、おわり） 

③  姿
し

 勢
せ い

 

④ 発
は っ

表
ぴ ょ う

の 仕
し

方
か た

⑤  学
が く

習
し ゅ う

に 向
む

か う た め に  


